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Streugebiete und Auflagen 

«Der Rheintaler» und die «Rheintalische Volkszeitung», werden durch die Galledia Regi-
onalmedien AG und der «Werdenberger & Obertoggenburger» durch die BuchsMedien 
AG – eine Tochter gesellschaft der Galledia Regionalmedien AG – herausgegeben. Diese 
drei Tageszeitungen werden jeweils von Montag bis Samstag an alle Abonnenten aus-
geliefert und informieren so die Bevölkerung über aktuelle Ereignisse der Region. Die 
Freitagsausgaben erscheinen nebst den abonnierten Zeitungen in allen Haushaltun-
gen im gesamten  Verteilgebiet. 

Drei Zeitungen – ein Gebiet – «Rii-Kombi»
«Der Rheintaler», «Rheintalische Volkszeitung», «Werdenberger & Obertoggenburger»
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All Business is Local

 Erreichen Sie Ihre 
Zielgruppe dort, 
wo sie zu Hause ist.
Berichterstattungen in Tageszeitungen gehören 
zu den wichtigsten Informationsquellen 
in Krisensituationen. 
Das Bedürfnis nach Orientierung 
und Einordnung der Situation am eigenen 
Wohnort erfüllen Lokal- und Regional-
zeitungen überdurchschnittlich gut.

Quellen: Auflagenbulletin 2023/24 und MACH Basic 2023, Wemf
* Verlagsangaben

Wussten Sie, 
dass 90% der Bevölkerung (ab 14 Jahren) täglich 
Presseerzeugnisse nutzen?

Wussten Sie,
dass die Akzeptanz von Werbung in Printmedien 
am höchsten ist?

Wussten Sie, 
dass lokale und regionale Tageszeitungen das Bedürf-
nis von Orientierung und Einordnung von Situationen am 
eigenen Wohnort überdurchschnittlich gut erfüllen?
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«Der Rheintaler» und «Rheintalische Volkszeitung»

«Rii-Kombi»

Leser
Normalauflage
Mo-Do und Sa
28'000 Leser

Grossauflage
Freitag
43'000 Leser

Streugebiete und Auflagen

Auflage
Normalauflage
Mo-Do und Sa
9'723 Exemplare

Grossauflage
Freitag
33'200 Exemplare

«Werdenberger & Obertoggenburger»

Auflage
Normalauflage
Mo-Sa
4'964 Exemplare

Grossauflage
Freitag
22'004 Exemplare*

Leser
Normalauflage
Mo-Sa
16'000 Leser

Grossauflage
Freitag
27'000 Leser*

Leser
Normalauflage
Mo-Do und Sa
44'000 Leser

Grossauflage
Freitag
70'000 Leser*

Auflage
Normalauflage
Mo-Do und Sa
14'687 Exemplare

Grossauflage
Freitag
55'204 Exemplare*

Altstätten

Rüthi

Oberriet

Eichberg

Marbach

Rebstein

Balgach

Berneck
Au

St.Margrethen

Rheineck
Thal

Widnau

Diepoldsau

Sennwald

Gams

Grabs

Buchs

Sevelen

Wartau

Wildhaus-Alt St. Johann

Altstätten

Rüthi

Oberriet

Sennwald

Gams

Grabs

Buchs

Sevelen

Wartau

Wildhaus-Alt St. Johann

Eichberg

Marbach

Rebstein

Balgach

Berneck
Au

St.Margrethen

Rheineck
Thal

Widnau

Diepoldsau
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Grundpreise und Module – Rheintal

Normalauflage farbig s/w

Annoncen CHF/mm 2.30 1.50

Immobilien/Stellenangebote CHF/mm 2.70 1.70

Textanschluss CHF/mm 2.95 1.85

Reklamen CHF/mm 7.50 4.70

Traueranzeigen CHF/mm 1.60 1.40

Danksagung CHF/mm 1.70 1.50

Grossauflage farbig s/w

Annoncen CHF/mm 2.80 1.75

Immobilien/Stellenangebote CHF/mm 3.10 1.95

Textanschluss CHF/mm 3.50 2.20

Reklamen CHF/mm 8.40 5.30

Traueranzeigen CHF/mm 1.60 1.40

Danksagung CHF/mm 2.00 1.75

NA/GA Formate farbig s/w

Stellenangebote 144 x 200 mm CHF 2'200 1'700

Immobilien 1 56 x 75 mm CHF 350 250

Immobilien 2 86 x 100 mm CHF 750 450

Gratulation 1 56 x 70 mm CHF 180 180

Gratulation 2 115 x 70 mm CHF 320 320

Gratulation 3 115 x 140 mm CHF 590 590

Grundpreis

Module

Alle Preise in dieser Broschüre sind exkl. 8.1% MwSt. Preisänderung und  Fehler 
vorbehalten. Die Geschäftsbedingungen finden Sie online.
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Sonderfelder und Fixformate – Rheintal

Normalauflage Formate farbig

Fussfeld Titelseite 45 x 45 mm CHF 392

Fussfeld 1. Seite regional 45 x 45 mm CHF 392

Grossauflage Formate farbig

Kopffeld 1. Seite 45 x 50 mm CHF 431

Fussfeld 1. Seite 
links, Mitte, rechts

94 x 50 mm CHF 508

Kopffeld 2. Bund 45 x 50 mm CHF 431

Fussfeld Veranstaltung 94 x 50 mm CHF 508

Kopffeld Piazza 45 x 50 mm CHF 431

Wetterfeld 
links, Mitte, rechts

94 x 50 mm CHF 508

Post-it-Feld 1. Bund 70 x 70 mm CHF 520

Post-It-Feld 2. Bund 70 x 70 mm CHF 480

Normalauflage Formate farbig

1/4 Seite hoch 144 x 218 mm
quer 291 x 108 mm

CHF 2'530

1/2 Seite hoch 144 x 438 mm
quer 291 x 218 mm

CHF 5'060

1/1 Seite 291 x 438 mm CHF 10'120

Grossauflage Formate farbig

1/4 Seite hoch 144 x 218 mm
quer 291 x 108 mm

CHF 3'080

1/2 Seite hoch 144 x 438 mm
quer 291 x 218 mm

CHF 6'160

1/1 Seite 291 x 438 mm CHF 12'320

Rabatte für Fixformate | 1/1 Seite 25% | 1/2 Seite 20%

Sonderfelder

Fixformate

20%

25%

25%

20%
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Preise* für die Normal- und Grossauflage

Seite Formate
Online 
Einblendungen

1/4 Seite 144 x 218 mm / 291 x 108 mm 10'000 CHF 1'800

1/2 Seite 144 x 438 mm / 291 x 218 mm 15'000 CHF 3'200

1/1 Seite 291 x 438 mm 25'000 CHF 5'400

Full-Service mit Redaktion und Gestaltung + CHF 500
*Preise inkl. online Einblendungen

Ein- oder mehrseitiges Porträt Ihres Unternehmens oder Ihrer Produkte und Dienstleis-
tungen. Die Gestaltung übernimmt wahlweise der Verlag oder Sie selbst. Eine Publire-
portage ist ab einer Viertelseite möglich und darf nicht mehr als 50% Inserate enthalten.  
Lieferung sämtlicher Druckdaten 5 Arbeitstage vor Erscheinen.

Zusätzlich wird die Publireportage als Banner-Werbung für 7 Tage ab Print-Erscheinung 
online auf rheintaler.ch geschalten.

Publireportagen – Rheintal

Muster unserer Kunden 

zusätzlich Bilderseite rechts:
CHF 1'500 
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Die Baureportage 

Ihr Bauprojekt
Ein- oder mehrseitige Reportage über einen Neu- oder Umbau eines Mehrfamilien-
hauses, eines Firmengebäudes oder einer ganzen Überbauung. Die Gestaltung 
erfolgt durch den Verlag und wird einer redaktionellen Seite angenähert. Sie liefern 
uns alle nötigen Informationen zum Objekt und wir erledigen den Rest. Für die 
Bauherrschaft entstehen keine Kosten.

Kontakt
Galledia Regionalmedien AG | Hafnerwisenstrasse 1 | 9442 Berneck
inserate@rheintaler.ch | T +41 71 747 22 22
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Schaufenster und Journaleinträge – Rheintal

Ein «Schaufenster»-PR-Bericht eignet sich gut für einen Tag der offenen Tür, spezielle 
Veranstaltungen oder Ausstellungen. Natürlich ist es auch eine Möglichkeit, sein Unter-
nehmen sowie die Produkte und Dienstleistungen vorzustellen. Die Berichte werden je-
weils am Freitag in der Grossauflage und 7 Tage online auf rheintaler.ch publiziert.

Zeichen Preis*

max. 700 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 495

max. 1'100 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 635

max. 1'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 900

max. 2'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 1'640

*Preis inkl. CHF 100 digital+ dynamics 
Annahmeschluss für Freitag ist jeweils am Dienstag um 16 Uhr.

Kombination – Inserat mit Schaufenster
Wenn ein Inserat im angegebenen Mindestpreis oder höher gebucht wird, ist der Text 
mit Bild kostenlos. Diese Kombination ist zweimal jährlich buchbar.

Zeichen Preis

max. 700 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 695

max. 1'100 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 835

max. 1'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 1'100

max. 2'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 1'840

Journaleintrag

Journal Zeichen Preis

Ohne Foto max. 500 Zeichen CHF 100

Mit Foto max. 500 Zeichen CHF 170
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Schaufenster Beispiele

Sprungbrett Industrie
Diepoldsau Am 27. Oktober 
und 3. November veranstaltet 
Noventa eine Berufsinforma
tion für Schülerinnen und Schü
ler. Die jungen Talente können 
einen Nachmittag lang ihren 
Wunschberuf interaktiv erleben 
und brennende Fragen stellen. 
Welcher Beruf passt zu mir? Je
des Jahr stellen sich zahlreiche 
Jugendliche diese Frage und 
überlegen sich, in welcher Bran
che sie später arbeiten wollen. 
Eine Lehre ist erst der Anfang. 
Nach der Grundausbildung ste
hen den jungen Berufsleuten 
viele Wege und Optionen offen. 
Noventa kann auch dieses Jahr 
einen wichtigen Beitrag zur Be
rufssuche leisten. Mit fünf Be
rufen an den Standorten Die
poldsau und Widnau werden 
jungen Menschen attraktive 
Möglichkeiten geboten. Das in
ternational ausgerichtete Tech
nologieunternehmen stellt die 
Berufe Konstrukteur/in, 
Kunststofftechnologe/in, 
Kunststoffpraktiker/in, Logis
tiker/in und Polymechaniker/
in vor. Die Lernenden stellen 

ihre Berufe gleich selbst vor und 
berichten von ihren wertvollen 
Erfahrungen und Erlebnissen. 
«Mit einer Lehre in der Indust
rie schaffen sich Mädchen und 
Buben einen idealen Back
ground, um weitere. (pd)

Hinweis
Mittwoch, 27. Oktober und 3. No-
vember, jeweils von 14 bis 16 Uhr
www.noventa.com/lehrstellen

6. Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei
ten von CoronaPandemie und 
Klimakrise? Wie äussern sich die 
gegenwärtigen Krisenerfahrun
gen bei jungen Menschen, wel
che Auswirkungen sind festzu
stellen und welche Wege gibt es? 
Was hilft der Jugend für die He
rausforderungen der Zukunft? 
Regierungsrätin Dominique 
Hasler spricht aus der Sicht der 
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein
hard Haller wird die psychologi
sche Dimension dieser Thema
tik beleuchten. Junge Menschen 
aus Liechtenstein äussern ihre 
Erfahrungen zum Thema in 
einem kurzen Film. Wir bitten 
um Anmeldung unter www.haus-
gutenberg.li, Für diese Veranstal
tung gilt die 3G-Regel. (pd)

Bruno Heeb: 49 Jahre bei Roduner Holzbau AG
Am diesjährigen Firmenessen 
der Roduner Holzbau AG, das 
kürzlich im Restaurant Kreuz in 
Haag stattfand, durfte Ge
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb 
zur Pensionierung gratulieren. 
Ende August durfte Bruno 
Heeb, nach 49 Jahren treuer 
Verbundenheit zur Firma, seine 
wohlverdiente Pension antre
ten.   Bruno Heeb begann 1972 
in der Firma Roduner Holzbau 
seine Ausbildung als Zimmer
mann und blieb der Firma bis 
heute treu. In all den Jahren leis
tete er ausgezeichnete Arbeit in 
seinem Spezialgebiet Treppen
bau. Speziell zu erwähnen sind 
die drei Generationen: Bereits 
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holz

bau. Brunos Söhne Manuel und 
Claudio Heeb waren/sind eben
falls in der Firma tätig. Die gan
ze Belegschaft wünscht Bruno 
Heeb für die Zukunft alles Gute 
und dass er seine neugewonne

ne Freizeit geniessen kann. 
Gleichzeitig durfte Bruno Rodu
ner Nicola Rietzler zur erfolg
reich bestandenen Lehrab
schlussprüfung als Zimmer
mann EFZ gratulieren. (pd)

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut 
geschützt unter dem tollen 
Dach in der Gass z’Buchs fand 
am vorletzten Samstag der 
JumpEvent bereits zum vierten 
Mal statt. Das OutdoorTrai
ning zum Jumping ausprobieren 
war bei allen vier Durchgängen 
fast ausgebucht.
Zwischen den Trainings gab es 
ausserdem Kurzpräsentationen 
von Zumba und belliconHealth 
60+. (pd)
www.jam29.ch

Hausbesichtigung in Staad
In Staad zeigt die Kobelt AG am 
Samstag und Sonntag, 18. und 
19. September, am Beispiel 
eines aktuell realisierten Ko
beltArchitektenhauses, wie 
modernes, energieeffizientes 
Bauen und Wohnen aussehen 
kann. Das Besichtigungshaus 
glänzt mit modernem Design, 
einem kubischen Architektur
konzept und attraktiver Flach
dachlösung. Beim ausführli
chen Rundgang durch das indi
viduell gestaltete 
Einfamilienhaus erleben die Be
sucherinnen und Besucher die 
vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler 
Unternehmens. Darüber hinaus 
laden die beratenden Architek
ten und Bauplaner dazu ein, sich 
ein eigenes Bild von der Bau

weise und Bauqualität der krea
tiven KobeltHäuser zu machen. 
Das individuelle Architekten
haus in Staad dokumentiert ein
mal mehr das über viele Jahr
zehnte aufgebaute Knowhow 
und die erstklassige Qualität 
vom KobeltHaus. Das grosszü

gig angelegte und attraktiv ge
staltete Einfamilienhaus über
zeugt mit einer schönen Innen
raumaufteilung, verteilt auf 
zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein 
weiterer KobeltHausStan
dard, der die hohe Qualität (pd)

Mehrwert für Haar und Kopfhaut
Altstätten Die Sternen Apothe
ke lädt bis 23. Oktober zu einer 
besonderen Haarberatung mit 
Kopfhaut und Haaranalyse ein. 
Die Analyse bietet die Grundlage 
für die individuelle Pflege mit 
den einzigartigen, natürlichen 
Pflegeprodukten von René Fur
terer. Diese mit ätherischen Ölen 
und wertvollen Pflanzenextrak
ten aufgebaute Pflege für Haare 
und Kopfhaut bietet für jedes 
Haarproblem eine effiziente Be
handlung. Während dieser Wo
che profitiert man von 20 Pro
zent auf alle FurtererProdukte. 

Pflanzenwirkstoffe für 
Kopfhaut und Haar
«Gesundes Haar wächst auf 
einer gesunden Kopfhaut wie 
eine Pflanze auf fruchtbarem 
Boden.» Diese Parallele zwi
schen Haar und Natur zeigt per
fekt, wie sehr René Furterer die 
Idee verfolgte, jene Wirkstoffe 
aus der Natur zu nutzen, die das 
Haar verschönern und indivi
duell bei Kopfhaut und Haar
problemen eine effiziente und 
nachhaltige Lösung anbieten. 

René Furterer – einzigartige 
Pflege mit ausgesuchten Pflan
zenwirkstoffen – für eine gesun
de Kopfhaut und schönes Haar. 

Haarausfall und geschädigte 
Haarstruktur
Das einzigartige Pflegekonzept 
basiert auf einer Kopfhaut und 

Haaranalyse, die vom 15. bis 
23. Oktober angeboten wird. 
Haar und Haarboden werden 
mit einem medizinisch vali
dierten Analysegerät, das auch 
bei Dermatologen zur Anwen
dung kommt, optisch unter
sucht und dokumentiert. Ter
mine können in der Sternen 

Apotheke oder unter Te lefon 
071 757 11 11 vereinbart wer
den. 

Anhand der AnalyseErgeb
nisse wird ein individueller 
Pflegeplan zusammengestellt, 
der eine wöchentliche Intensiv
behandlung oder tägliche Ex
pressbehandlungen vorsieht. 
Die einzigartigen Texturen, die 
bezaubernden Düfte und die 
Verbindung von Wirksamkeit 
und Wellness ist nicht nur ein 
Vergnügen für die Sinne, son
dern eine Garantie für strah
lend schönes Haar. Während 
der Beratungswoche profitiert 
man von 20 Prozent Rabatt auf 
das gesamte Sortiment der Re
néFurtererHaarpflege. Ein 
Besuch in der Sternen Apothe
ke für eine umfassende Bera
tung zugunsten von gesundem 
und schönem Haar ist empfeh
lenswert. 

Das Beratungsteam freut 
sich auf die Besucher. (pd)

Sternen Apotheke
Dominik Schnell, Marktgasse 1,
Altstätten, 071 757 11 11

Bora-Cooking-Truck besucht 
Küchenmax Studio
Heerbrugg Am Freitag, 22., und 
Samstag, 23. Oktober, findet im 
Küchenmax Studio an der Rhein
strasse 2 in Heerbrugg die Haus
messe statt. Am Freitag macht 
zudem der BoraCook ingTruck 
auf seiner Europatour Halt auf 
dem «Dreispitz»Parkplatz vor 
dem Küchenmax Studio. Seit 
Jahren tourt der 40-Tonner 
durch Europa, in dem alle Bora
Interessierten besondere kulina
rische Momente in einer beson
deren Umgebung erleben kön
nen. Begleitet wird der Truck 
von einem BoraKoch, der lecke
re Kostproben zubereiten wird. 
BoraBesitzer können sich 
ausserdem bei ihm Tipps holen 
und bekommen Antworten auf 
alle wichtigen Fragen.

Im Küchenmax Studio fin 
det während der Hausmesse ein 
grosser Abverkauf statt. Um 
Platz für Neues zu schaffen, wer
den alle Ausstellungsküchen, 
Geräte und Ausstellungsmöbel 
mit bis zu 70 Prozent Rabatt ver

kauft. Profitieren können auch 
Neukunden. Wer jetzt eine neue 
Küche plant, wird mit einem Ra
batt von 35 Prozent belohnt. Vor 
zwei Jahren eröffnete Ale xander 
Graf das Küchenmax Studio im 
«Dreispitz» in Heerbrugg. Er ist 
Spezialist für Inneneinrichtun

gen, Küchen und Bäder. In sei
nem Studio sind fast alle Geräte
marken wie V-Zug, Siemens, 
Electrolux sowie Küchen und Bä
der von «Nolte» erhältlich.Der 
Abverkauf dauert nachher noch 
ein Woche, bis zum Tag der offe
nen Türen in Heerbrugg am 30. 

und 31. Oktober. Öffnungszei
ten: Dienstag bis Freitag von 9 
bis 12 und 14 bis 18 Uhr. Samstag 
nach Terminvereinbarung. (mia)

Küchenmax Studio GmbH
Rheinstrasse 2A, Heerbrugg
Telefon 071 223 56 56

 
 

Dominique Hasler und Prof. Dr. 
Reinhard Haller.  Bild: pd

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet.  Bild: pd

 

 

Freitag, 15. Oktober 2021 Schaufenster
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Noventa vergibt Lehr stellen als 
Konstrukteur/-in EFZ.   Bild: pd

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben.  Bild: pd

Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49 
Dienstjahren.  Bild: pd

Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Training zum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bis 23. Oktober bietet die Sternen Apotheke in Altstätten auf Voranmel-
dung eine Haarberatung mit Kopfhaut- und Haaranalyse an.  Bild: pd

 

 

Der Bora-Cooking-Truck beeindruckt auf einer Gesamtlänge von fast 19 Metern. Herzstück ist der Glas-
Kubus, der volle Einsicht in den Innenraum gewährt.  Bild: pd

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1500 Zeichen mit Bild

W&O CHF 600

Rheintaler CHF 900

Rii-Kombi CHF 1’100

700 Zeichen mit Bild

W&O CHF 400

Rheintaler CHF 495

Rii-Kombi CHF 720

2500 Zeichen mit Bild

W&O CHF 800

Rheintaler CHF 1’640

Rii-Kombi CHF 1’800

Preise inkl. digital+ dynamics 
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Prospektbeilagen und Frontkleber – Rheintal

Gesamtpreis* Formate

Normalauflage 76 x 76 mm CHF 2'420

Grossauflage 76 x 76 mm CHF 5'625

*Preis inkl. Produktion und Versand in die Druckerei
Individuelle Frontkleber auf Anfrage

Liefermengen
Normalauflage | 10'000 Exemplare
Grossauflage | 34'000 Exemplare

Prospekt
Die Prospektbeilage ist eine Alternative zu klassischen Anzeigen. Ihr Prospekt oder Flyer 
wird über die Tageszeitung in die Haushaltungen verteilt und  geniesst so eine höhere 
Glaubwürdigkeit. Reservation 10 Arbeitstage und Anlieferung 3 Arbeitstage vor dem 
Erscheinungstermin. 

Formate min. 170 x 105 mm und max. 235 x 320 mm

Exemplare 50 Gramm 75 Gramm 100 Gramm

Normalauflage CHF 5'100 5'300 5'500

Grossauflage CHF 17'340 18'020 18'700

Frontkleber
Prominent auf der Frontseite aufgeklebt. Aufmerksamkeit garantiert. Reservation 10 
Arbeitstage und Anlieferung 3 Arbeitstage vor dem Erscheinungstermin.
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Tabloidbeilagen – Rheintal

Firmenporträt farbig 

1 Seite CHF 2'800

2 Seiten CHF 4'800

Natürlich gibt es auch die Möglichkeit, Ihre eigene Tab-
loidbeilage bei uns zu produzieren und zu verteilen. Sei es 
zum Firmenjubiläum, für Events, Messen oder als Firmen-
porträt. Gerne beraten wir Sie und geben Ihnen Auskunft 
über die verschiedenen Möglichkeiten.

Grösse Formate farbig s/w

1/16 Seite
hoch 49 x 70 mm
quer 102 x 33 mm

CHF 250 200

1/8 Seite
quer 102 x 70 mm
quer 208 x 33 mm

CHF 480 370

1/4 Seite
hoch 102 x 143 mm
quer 208 x 70 mm

CHF 900 700

1/2 Seite
hoch 102 x 291 mm
quer 208 x 143 mm

CHF 1'750 1'350

1/1 Seite 208 x 291 mm CHF 3'300 2'500

Muster
RHEMA-Messezeitung

SFS CEO Jens Breu auf dem Dach eines Firmengebäudes am Standort Heerbrugg. Im Hintergrund der Windmessmast für die geplante Windenergieanlage. Bild: Andrea C. Plüss

WER JETZT NICHT  
HANDELT, VERLIERT

Die Rheintaler Wirtschaft befand sich nach den 
coronabedingten Erschwernissen gerade wieder 
im Aufwind, da begann der Ukraine-Krieg. Preise 
für Gas und Öl schossen in die Höhe, eine Strom-
mangellage ist zu befürchten. Der Industriekon-
zern SFS setzt in diesen Zeiten auf den Ausbau 
von selbst produziertem Strom aus erneuerbaren 
Energien. SFS CEO Jens Breu spricht über die 
Unternehmensziele im Hinblick auf die Senkung 

von CO2-Emissionen. Mittelfristig will SFS zudem 
30 Prozent des Strombedarfs selbst herstellen. 
Wir haben ausserdem drei Firmenchefs gefragt, 
wie sie Energiekrise und Kostendruck im Tages-
geschäft spüren und was sie dem entgegenset-
zen. Wie sein Klima- und Energie-Szenario für die 
nächsten Jahrzehnte aussieht, erläuterte ETH-Pro-
fessor Lino Guzzella auf einem Besuch im Rhein-
tal. Seine Prognosen sind düster. (acp) 

Die Energiekrise fordert Rheintaler Unternehmen. Es gilt, Preis
steigerungen zu verkraften und wettbewerbsfähig zu bleiben. Mit dem 
 geplanten Bau einer Windenergieanlage setzt SFS ein Zeichen.

INHALT

Energie und Klima  3–4 
Die Aussichten sind eher düster, 
sagt ETH-Professor Lino Guzzella  

Interview 6–8
CEO Jens Breu spricht über die  
Energiestrategie der SFS und das 
Windradprojekt

Umfrage 9, 11
Drei Firmenchefs über ihren 
Umgang mit Energiekrise und 
Kostendruckn 

Projekt 13
Das Wifo ist klimaneutral

Rheintal und 

Wirtschaft

Ausgabe 3/22 |  11. November 2022
Beilage des «Rheintalers» und 
der «Rheintalischen Volkszeitung»

29. April - 1. Mai

5. Mai - 7. Mai

Das Rheintal im
Scheinwerferlicht

rhema.ch

HOPP!
RHEMA-ZIIT(IG)

Beilage zum Rheintaler, Rheintalische Volkszeitung, Werdenberger &
Obertoggenburger, Appenzeller Zeitung und Liechtensteiner Vaterland

Allmend Rheintal in Altstätten SG

Bild: Katharina Rutz

AUS DEM INHALT
Interview 5, 9, 21
Eine Fachfrau Gesundheit, ein 
Bierbrauer und eine Zimmerin 
berichten über ihre Lehrzeit.

Gratulationen 2, 4, 6 – 8 , 10, 
Rheintaler Firmen  11, 14, 24
gratulieren ihren Lehrabsolventen.

Ehrengalerie 12 – 15
Ausbildungsbetriebe aus  
dem Rheintal gratulieren ihren 
Lernenden zum erfolgreichen 
Lehrabschluss.

Abgänger  16 – 23
Erfolgreiche Lehrabschlüsse aus 
der Region.

Lehr- 
abschluss

2022
Ausgabe 12. August 2022
Beilage des «Rheintalers» und 
der «Rheintalischen Volkszeitung»

DER STOLZ DER 
BERUFSLEHRE

Die berufliche Grundausbildung ist spannend 
und abwechslungsreich. In der Schweiz gibt es 
über 300 verschiedene Lehrberufe. In der Hit-
liste der beliebtesten Anschlusslösungen nach 
der obligatorischen Schulzeit ist nach wie vor 
Kauffrau oder Kaufmann EFZ zuoberst. Auf dem 

zweiten Rang ist der/die Fachmann/-frau Ge-
sundheit und auf dem dritten der/die Detailhan-
delsfachmann/-frau EFZ. Besonders gross ist 
der Stolz, wenn nach der erfolgreich abgeschlos-
senen Berufslehre das Diplom entgegengenom-
men werden kann. 

Im Juli konnten viele Lernende ihr Diplom für einen erfolgreichen 
Abschluss entgegennehmen, andere starteten Anfang August ihre 
berufliche Grundausbildung.

▯
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Grundpreise und Module – Rii-Kombi

Normalauflage farbig s/w

Annoncen CHF/mm 2.70 2.06

Immobilien/Stellenangebote CHF/mm 3.26 2.43

Textanschluss CHF/mm 3.57 2.60

Reklamen CHF/mm 9.00 6.50

Traueranzeigen CHF/mm 2.16 1.95

Danksagung CHF/mm 2.25 2.06

Grossauflage farbig s/w

Annoncen CHF/mm 3.30 2.40

Immobilien/Stellenangebote CHF/mm 3.76 2.81

Textanschluss CHF/mm 4.20 3.15

Reklamen CHF/mm 9.97 7.38

Traueranzeigen CHF/mm 2.16 1.95

Danksagung CHF/mm 2.66 2.40

NA/GA Formate farbig s/w

Stellenangebote 144 x 200 mm CHF 2'400 1'900

Immobilien 1  56 x 75 mm CHF 380 280

Immobilien 2 86x100 mm CHF 800 600

Gratulation 1 56 x 70 mm CHF 210 210

Gratulation 2 115 x 70 mm CHF 380 380

Gratulation 3 115 x 140 mm CHF 660 660

Grundpreis

Module

Drei Zeitungen – ein Gebiet – Rii-Kombi
«Der Rheintaler», «Rheintalische Volkszeitung», «Werdenberger & Obertoggenburger»
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Fixformate – Rii-Kombi

Alle Preise in dieser Broschüre sind exkl. 8.1% MwSt. Preisänderung und  Fehler 
vorbehalten. Die Geschäftsbedingungen finden Sie online.

Normalauflage Formate farbig

1/4 Seite hoch 144 x 218 mm
quer 291 x 108 mm

CHF 2'970

1/2 Seite hoch 144 x 438 mm
quer 291 x 218 mm

CHF 5'940

1 Seite 291 x 438 mm CHF 11'880

Grossauflage Formate farbig

1/4 Seite hoch 144 x 218 mm
quer 291 x 108 mm

CHF 3'630

1/2 Seite hoch 144 x 438 mm
quer 291 x 218 mm

CHF 7'260

1/1 Seite 291 x 438 mm CHF 14'520

Rabatte für Fixformate | 1/1 Seite 25% | 1/2 Seite 20%

20%

25%

25%

20%
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Ein- oder mehrseitiges Porträt Ihres Unternehmens oder Ihrer Produkte und Dienstleis-
tungen. Die Gestaltung übernimmt wahlweise der Verlag oder Sie selbst. Eine Publire-
portage ist ab einer Viertelseite möglich und darf nicht mehr als 50% Inserate enthalten. 
Lieferung sämtlicher Druckdaten 5 Arbeitstage vor Erscheinen.

Zusätzlich wird die Publireportage als Banner-Werbung für 7 Tage ab Print-Erscheinung 
auf wundo.ch und rheintaler.ch geschalten.

Publireportagen – Rii-Kombi

Muster unserer Kunden 

Preise* für die Normal- und Grossauflage

Seite Formate
Online 
Einblendungen

1/4 Seite 144 x 218 mm / 291 x 108 mm 10'000 CHF 2'275

1/2 Seite 144 x 438 mm / 291 x 218 mm 15'000 CHF 3'950

1/1 Seite 291 x 438 mm 25'000 CHF 6'850

Full-Service mit Redaktion und Gestaltung + CHF 500
*Preise inkl. online Einblendungen

zusätzlich Bilderseite rechts:
CHF 1'800 
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Die Baureportage 

Ihr Bauprojekt
Ein- oder mehrseitige Reportage über einen Neu- oder Umbau eines Mehrfamilien-
hauses, eines Firmengebäudes oder einer ganzen Überbauung. Die Gestaltung 
erfolgt durch den Verlag und wird einer redaktionellen Seite angenähert. Sie liefern 
uns alle nötigen Informationen zum Objekt und wir erledigen den Rest. Für die 
Bauherrschaft entstehen keine Kosten.

Drei Zeitungen – ein Gebiet – Rii-Kombi – Ihre Baureportage im «Der Rheintaler», 
«Rheintalische Volkszeitung» und «Werdenberger & Obertoggenburger».

Kontakt | inserate@rheintaler.ch | +41 71 747 22 22
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Schaufenster und Journaleinträge – Rii-Kombi

Ein «Schaufenster»-PR-Bericht eignet sich gut für einen Tag der offenen Tür, spezielle 
Veranstaltungen oder Ausstellungen. Natürlich ist es auch eine Möglichkeit, sein Unter-
nehmen sowie die Produkte und Dienstleistungen vorzustellen. Die Berichte werden 
jeweils am Freitag in der Grossauflage und 7 Tage auf den beiden News-Plattformen 
wundo.ch und rheintaler.ch publiziert.

Zeichen Preis*

max. 700 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 720

max. 1'100 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 900

max. 1'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 1'100

max. 2'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 1'800

*Preis inkl. CHF 200 digital+ dynamics 
Annahmeschluss für Freitag ist jeweils am Dienstag um 16 Uhr.

Kombination – Inserat mit Schaufenster
Wenn ein Inserat im angegebenen Mindestpreis oder höher gebucht wird, ist der Text 
mit Bild kostenlos. Diese Kombination ist zweimal jährlich buchbar.

Zeichen Preis

max. 700 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 920

max. 1'100 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 1'100

max. 1'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 1'300

max. 2'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 2'000

Journaleintrag

Journal Zeichen Preis

Ohne Foto max. 500 Zeichen CHF 135

Mit Foto max. 500 Zeichen CHF 199
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Schaufenster Beispiele

Sprungbrett Industrie
Diepoldsau Am 27. Oktober 
und 3. November veranstaltet 
Noventa eine Berufsinforma
tion für Schülerinnen und Schü
ler. Die jungen Talente können 
einen Nachmittag lang ihren 
Wunschberuf interaktiv erleben 
und brennende Fragen stellen. 
Welcher Beruf passt zu mir? Je
des Jahr stellen sich zahlreiche 
Jugendliche diese Frage und 
überlegen sich, in welcher Bran
che sie später arbeiten wollen. 
Eine Lehre ist erst der Anfang. 
Nach der Grundausbildung ste
hen den jungen Berufsleuten 
viele Wege und Optionen offen. 
Noventa kann auch dieses Jahr 
einen wichtigen Beitrag zur Be
rufssuche leisten. Mit fünf Be
rufen an den Standorten Die
poldsau und Widnau werden 
jungen Menschen attraktive 
Möglichkeiten geboten. Das in
ternational ausgerichtete Tech
nologieunternehmen stellt die 
Berufe Konstrukteur/in, 
Kunststofftechnologe/in, 
Kunststoffpraktiker/in, Logis
tiker/in und Polymechaniker/
in vor. Die Lernenden stellen 

ihre Berufe gleich selbst vor und 
berichten von ihren wertvollen 
Erfahrungen und Erlebnissen. 
«Mit einer Lehre in der Indust
rie schaffen sich Mädchen und 
Buben einen idealen Back
ground, um weitere. (pd)

Hinweis
Mittwoch, 27. Oktober und 3. No-
vember, jeweils von 14 bis 16 Uhr
www.noventa.com/lehrstellen

6. Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei
ten von CoronaPandemie und 
Klimakrise? Wie äussern sich die 
gegenwärtigen Krisenerfahrun
gen bei jungen Menschen, wel
che Auswirkungen sind festzu
stellen und welche Wege gibt es? 
Was hilft der Jugend für die He
rausforderungen der Zukunft? 
Regierungsrätin Dominique 
Hasler spricht aus der Sicht der 
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein
hard Haller wird die psychologi
sche Dimension dieser Thema
tik beleuchten. Junge Menschen 
aus Liechtenstein äussern ihre 
Erfahrungen zum Thema in 
einem kurzen Film. Wir bitten 
um Anmeldung unter www.haus-
gutenberg.li, Für diese Veranstal
tung gilt die 3G-Regel. (pd)

Bruno Heeb: 49 Jahre bei Roduner Holzbau AG
Am diesjährigen Firmenessen 
der Roduner Holzbau AG, das 
kürzlich im Restaurant Kreuz in 
Haag stattfand, durfte Ge
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb 
zur Pensionierung gratulieren. 
Ende August durfte Bruno 
Heeb, nach 49 Jahren treuer 
Verbundenheit zur Firma, seine 
wohlverdiente Pension antre
ten.   Bruno Heeb begann 1972 
in der Firma Roduner Holzbau 
seine Ausbildung als Zimmer
mann und blieb der Firma bis 
heute treu. In all den Jahren leis
tete er ausgezeichnete Arbeit in 
seinem Spezialgebiet Treppen
bau. Speziell zu erwähnen sind 
die drei Generationen: Bereits 
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holz

bau. Brunos Söhne Manuel und 
Claudio Heeb waren/sind eben
falls in der Firma tätig. Die gan
ze Belegschaft wünscht Bruno 
Heeb für die Zukunft alles Gute 
und dass er seine neugewonne

ne Freizeit geniessen kann. 
Gleichzeitig durfte Bruno Rodu
ner Nicola Rietzler zur erfolg
reich bestandenen Lehrab
schlussprüfung als Zimmer
mann EFZ gratulieren. (pd)

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut 
geschützt unter dem tollen 
Dach in der Gass z’Buchs fand 
am vorletzten Samstag der 
JumpEvent bereits zum vierten 
Mal statt. Das OutdoorTrai
ning zum Jumping ausprobieren 
war bei allen vier Durchgängen 
fast ausgebucht.
Zwischen den Trainings gab es 
ausserdem Kurzpräsentationen 
von Zumba und belliconHealth 
60+. (pd)
www.jam29.ch

Hausbesichtigung in Staad
In Staad zeigt die Kobelt AG am 
Samstag und Sonntag, 18. und 
19. September, am Beispiel 
eines aktuell realisierten Ko
beltArchitektenhauses, wie 
modernes, energieeffizientes 
Bauen und Wohnen aussehen 
kann. Das Besichtigungshaus 
glänzt mit modernem Design, 
einem kubischen Architektur
konzept und attraktiver Flach
dachlösung. Beim ausführli
chen Rundgang durch das indi
viduell gestaltete 
Einfamilienhaus erleben die Be
sucherinnen und Besucher die 
vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler 
Unternehmens. Darüber hinaus 
laden die beratenden Architek
ten und Bauplaner dazu ein, sich 
ein eigenes Bild von der Bau

weise und Bauqualität der krea
tiven KobeltHäuser zu machen. 
Das individuelle Architekten
haus in Staad dokumentiert ein
mal mehr das über viele Jahr
zehnte aufgebaute Knowhow 
und die erstklassige Qualität 
vom KobeltHaus. Das grosszü

gig angelegte und attraktiv ge
staltete Einfamilienhaus über
zeugt mit einer schönen Innen
raumaufteilung, verteilt auf 
zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein 
weiterer KobeltHausStan
dard, der die hohe Qualität (pd)

Mehrwert für Haar und Kopfhaut
Altstätten Die Sternen Apothe
ke lädt bis 23. Oktober zu einer 
besonderen Haarberatung mit 
Kopfhaut und Haaranalyse ein. 
Die Analyse bietet die Grundlage 
für die individuelle Pflege mit 
den einzigartigen, natürlichen 
Pflegeprodukten von René Fur
terer. Diese mit ätherischen Ölen 
und wertvollen Pflanzenextrak
ten aufgebaute Pflege für Haare 
und Kopfhaut bietet für jedes 
Haarproblem eine effiziente Be
handlung. Während dieser Wo
che profitiert man von 20 Pro
zent auf alle FurtererProdukte. 

Pflanzenwirkstoffe für 
Kopfhaut und Haar
«Gesundes Haar wächst auf 
einer gesunden Kopfhaut wie 
eine Pflanze auf fruchtbarem 
Boden.» Diese Parallele zwi
schen Haar und Natur zeigt per
fekt, wie sehr René Furterer die 
Idee verfolgte, jene Wirkstoffe 
aus der Natur zu nutzen, die das 
Haar verschönern und indivi
duell bei Kopfhaut und Haar
problemen eine effiziente und 
nachhaltige Lösung anbieten. 

René Furterer – einzigartige 
Pflege mit ausgesuchten Pflan
zenwirkstoffen – für eine gesun
de Kopfhaut und schönes Haar. 

Haarausfall und geschädigte 
Haarstruktur
Das einzigartige Pflegekonzept 
basiert auf einer Kopfhaut und 

Haaranalyse, die vom 15. bis 
23. Oktober angeboten wird. 
Haar und Haarboden werden 
mit einem medizinisch vali
dierten Analysegerät, das auch 
bei Dermatologen zur Anwen
dung kommt, optisch unter
sucht und dokumentiert. Ter
mine können in der Sternen 

Apotheke oder unter Te lefon 
071 757 11 11 vereinbart wer
den. 

Anhand der AnalyseErgeb
nisse wird ein individueller 
Pflegeplan zusammengestellt, 
der eine wöchentliche Intensiv
behandlung oder tägliche Ex
pressbehandlungen vorsieht. 
Die einzigartigen Texturen, die 
bezaubernden Düfte und die 
Verbindung von Wirksamkeit 
und Wellness ist nicht nur ein 
Vergnügen für die Sinne, son
dern eine Garantie für strah
lend schönes Haar. Während 
der Beratungswoche profitiert 
man von 20 Prozent Rabatt auf 
das gesamte Sortiment der Re
néFurtererHaarpflege. Ein 
Besuch in der Sternen Apothe
ke für eine umfassende Bera
tung zugunsten von gesundem 
und schönem Haar ist empfeh
lenswert. 

Das Beratungsteam freut 
sich auf die Besucher. (pd)

Sternen Apotheke
Dominik Schnell, Marktgasse 1,
Altstätten, 071 757 11 11

Bora-Cooking-Truck besucht 
Küchenmax Studio
Heerbrugg Am Freitag, 22., und 
Samstag, 23. Oktober, findet im 
Küchenmax Studio an der Rhein
strasse 2 in Heerbrugg die Haus
messe statt. Am Freitag macht 
zudem der BoraCook ingTruck 
auf seiner Europatour Halt auf 
dem «Dreispitz»Parkplatz vor 
dem Küchenmax Studio. Seit 
Jahren tourt der 40-Tonner 
durch Europa, in dem alle Bora
Interessierten besondere kulina
rische Momente in einer beson
deren Umgebung erleben kön
nen. Begleitet wird der Truck 
von einem BoraKoch, der lecke
re Kostproben zubereiten wird. 
BoraBesitzer können sich 
ausserdem bei ihm Tipps holen 
und bekommen Antworten auf 
alle wichtigen Fragen.

Im Küchenmax Studio fin 
det während der Hausmesse ein 
grosser Abverkauf statt. Um 
Platz für Neues zu schaffen, wer
den alle Ausstellungsküchen, 
Geräte und Ausstellungsmöbel 
mit bis zu 70 Prozent Rabatt ver

kauft. Profitieren können auch 
Neukunden. Wer jetzt eine neue 
Küche plant, wird mit einem Ra
batt von 35 Prozent belohnt. Vor 
zwei Jahren eröffnete Ale xander 
Graf das Küchenmax Studio im 
«Dreispitz» in Heerbrugg. Er ist 
Spezialist für Inneneinrichtun

gen, Küchen und Bäder. In sei
nem Studio sind fast alle Geräte
marken wie V-Zug, Siemens, 
Electrolux sowie Küchen und Bä
der von «Nolte» erhältlich.Der 
Abverkauf dauert nachher noch 
ein Woche, bis zum Tag der offe
nen Türen in Heerbrugg am 30. 

und 31. Oktober. Öffnungszei
ten: Dienstag bis Freitag von 9 
bis 12 und 14 bis 18 Uhr. Samstag 
nach Terminvereinbarung. (mia)

Küchenmax Studio GmbH
Rheinstrasse 2A, Heerbrugg
Telefon 071 223 56 56

 
 

Dominique Hasler und Prof. Dr. 
Reinhard Haller.  Bild: pd

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet.  Bild: pd
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Noventa vergibt Lehr stellen als 
Konstrukteur/-in EFZ.   Bild: pd

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben.  Bild: pd

Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49 
Dienstjahren.  Bild: pd

Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Training zum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD

Schaufenster Dienstag, 14. September 2021

2

Bis 23. Oktober bietet die Sternen Apotheke in Altstätten auf Voranmel-
dung eine Haarberatung mit Kopfhaut- und Haaranalyse an.  Bild: pd

 

 

Der Bora-Cooking-Truck beeindruckt auf einer Gesamtlänge von fast 19 Metern. Herzstück ist der Glas-
Kubus, der volle Einsicht in den Innenraum gewährt.  Bild: pd

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1500 Zeichen mit Bild

W&O CHF 600

Rheintaler CHF 900

Rii-Kombi CHF 1’100

700 Zeichen mit Bild

W&O CHF 400

Rheintaler CHF 495

Rii-Kombi CHF 720

2500 Zeichen mit Bild

W&O CHF 800

Rheintaler CHF 1’640

Rii-Kombi CHF 1’800

Preise inkl. digital+ dynamics 



20

Grundpreise und Module – Werdenberg/Obertoggenburg

Normalauflage farbig s/w

Annoncen CHF/mm 1.30 1.25

Immobilien/Stellenangebote CHF/mm 1.65 1.55

Textanschluss CHF/mm 1.82 1.62

Reklamen CHF/mm 4.50 4.00

Traueranzeigen CHF/mm 1.28 1.20

Danksagung CHF/mm 1.30 1.25

Grossauflage farbig s/w

Annoncen CHF/mm 1.60 1.45

Immobilien/Stellenangebote CHF/mm 1.92 1.80

Textanschluss CHF/mm 2.10 2.00

Reklamen CHF/mm 5.20 4.55

Traueranzeigen CHF/mm 1.28 1.20

Danksagung CHF/mm 1.55 1.45

Module

NA/GA Formate farbig s/w

Stellenangebote 144 x 200 mm CHF 1'800 1'650

Immobilien 1  56 x 75 mm CHF 250 230

Immobilien 2 86x100 mm CHF 490  450

Gratulation 1 56 x 70 mm CHF 100 100

Gratulation 2 115 x 70 mm CHF 190 190

Gratulation 3 115 x 140 mm CHF 300 300

Alle Preise in dieser Broschüre sind exkl. 8.1% MwSt. Preisänderung und  Fehler 
vorbehalten. Die Geschäftsbedingungen finden Sie online.

Grundpreise
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Sonderfelder und Fixformate – Werdenberg/Obertoggenburg

Normalauflage Formate farbig

Fussfeld Titelseite 50 x 50 mm CHF 210

Kopffeld 1. Seite regional 45 x 45 mm CHF 200

Fussfeld 1. Seite regional 45 x 45 mm CHF 190

Fussfeld 1. Seite regional 45 x 100 mm CHF 280

Grossauflage Formate farbig

Post-it-Feld Front 1. Bund 70 x 70 mm CHF 315

Post-It-Feld 2. Bund 70 x 70 mm CHF 280

Fussfeld, 1. Seite, 
links, Mitte, rechts

94 x 50 mm CHF 280

Veranstaltungsfeld 94 x 50 mm CHF 280

Normalauflage Formate farbig

1/4 Seite hoch 144 x 218 mm
quer 291 x 108 mm

CHF 1'430

1/2 Seite hoch 144 x 438 mm
quer 291 x 218 mm

CHF 2'860

1/1 Seite 291 x 438 mm CHF 5'720

Grossauflage Formate farbig

1/4 Seite hoch 144 x 218 mm
quer 291 x 108 mm

CHF 1'760

1/2 Seite hoch 144 x 438 mm
quer 291 x 218 mm

CHF 3'520

1/1 Seite 291 x 438 mm CHF 7'040

Rabatte für Fixformate | 1/1 Seite 25% | 1/2 Seite 20%

Sonderfelder

Fixformate

20%

25%

25%

20%
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Ein- oder mehrseitiges Porträt Ihres Unternehmens oder Ihrer Produkte und Dienstleis-
tungen. Die Gestaltung übernimmt wahlweise der Verlag oder Sie selbst. Eine Publire-
portage ist ab einer Viertelseite möglich und darf nicht mehr als 50% Inserate enthalten. 
Lieferung sämtlicher Druckdaten 5 Arbeitstage vor Erscheinen.

Zusätzlich wird die Publireportage als Banner-Werbung für 7 Tage ab Print-Erscheinung 
online auf wundo.ch geschalten.

Publireportagen – Werdenberg/Obertoggenburg

Muster unserer Kunden 

Preise* für die Normal- und Grossauflage

Seite Formate
Online 
Einblendungen

1/4 Seite 144 x 218 mm / 291 x 108 mm 10'000 CHF 1'300

1/2 Seite 144 x 438 mm / 291 x 218 mm 15'000 CHF 2'200

1/1 Seite 291 x 438 mm 25'000 CHF 4'000

Full-Service mit Redaktion und Gestaltung + CHF 500
*Preise inkl. online Einblendungen

zusätzlich Bilderseite rechts:
CHF 1'000 
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Die Baureportage 

Ihr Bauprojekt
Ein- oder mehrseitige Reportage über einen Neu- oder Umbau eines Mehrfamilien-
hauses, eines Firmengebäudes oder einer ganzen Überbauung. Die Gestaltung 
erfolgt durch den Verlag und wird einer redaktionellen Seite angenähert. Sie liefern 
uns alle nötigen Informationen zum Objekt und wir erledigen den Rest. Für die 
Bauherrschaft entstehen keine Kosten.

Kontakt
BuchsMedien AG | Bahnhofstrasse 4 | 9470 Buchs
inserate@wundo.ch | T +41 81 750 02 01
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Schaufenster und Journaleinträge – Werdenberg/Obertoggenburg

Ein «Schaufenster»-PR-Bericht eignet sich gut für einen Tag der offenen Tür, spezielle 
Veranstaltungen oder Ausstellungen. Natürlich ist es auch eine Möglichkeit, sein Unter-
nehmen sowie die Produkte und Dienstleistungen vorzustellen. Die Berichte werden je-
weils am Freitag in der Grossauflage und 7 Tage online auf wundo.ch publiziert.

Zeichen Preis*

max. 700 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 400

max. 1'100 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 500

max. 1'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 600

max. 2'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 800

*Preis inkl. CHF 100 digital+ dynamics 
Annahmeschluss für Freitag ist jeweils am Dienstag um 16 Uhr.

Kombination – Inserat mit Schaufenster
Wenn ein Inserat im angegebenen Mindestpreis oder höher gebucht wird, ist der Text 
mit Bild kostenlos. Diese Kombination ist zweimal jährlich buchbar.

Zeichen Preis

max. 700 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 600

max. 1'100 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 700

max. 1'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 800

max. 2'500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) CHF 1'000

Journaleintrag

Journal  Zeichen Preise
Ohne Foto max. 500 Zeichen CHF 100
Mit Foto max. 500 Zeichen  CHF 170
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Schaufenster Beispiele

Sprungbrett Industrie
Diepoldsau Am 27. Oktober 
und 3. November veranstaltet 
Noventa eine Berufsinforma
tion für Schülerinnen und Schü
ler. Die jungen Talente können 
einen Nachmittag lang ihren 
Wunschberuf interaktiv erleben 
und brennende Fragen stellen. 
Welcher Beruf passt zu mir? Je
des Jahr stellen sich zahlreiche 
Jugendliche diese Frage und 
überlegen sich, in welcher Bran
che sie später arbeiten wollen. 
Eine Lehre ist erst der Anfang. 
Nach der Grundausbildung ste
hen den jungen Berufsleuten 
viele Wege und Optionen offen. 
Noventa kann auch dieses Jahr 
einen wichtigen Beitrag zur Be
rufssuche leisten. Mit fünf Be
rufen an den Standorten Die
poldsau und Widnau werden 
jungen Menschen attraktive 
Möglichkeiten geboten. Das in
ternational ausgerichtete Tech
nologieunternehmen stellt die 
Berufe Konstrukteur/in, 
Kunststofftechnologe/in, 
Kunststoffpraktiker/in, Logis
tiker/in und Polymechaniker/
in vor. Die Lernenden stellen 

ihre Berufe gleich selbst vor und 
berichten von ihren wertvollen 
Erfahrungen und Erlebnissen. 
«Mit einer Lehre in der Indust
rie schaffen sich Mädchen und 
Buben einen idealen Back
ground, um weitere. (pd)

Hinweis
Mittwoch, 27. Oktober und 3. No-
vember, jeweils von 14 bis 16 Uhr
www.noventa.com/lehrstellen

6. Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei
ten von CoronaPandemie und 
Klimakrise? Wie äussern sich die 
gegenwärtigen Krisenerfahrun
gen bei jungen Menschen, wel
che Auswirkungen sind festzu
stellen und welche Wege gibt es? 
Was hilft der Jugend für die He
rausforderungen der Zukunft? 
Regierungsrätin Dominique 
Hasler spricht aus der Sicht der 
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein
hard Haller wird die psychologi
sche Dimension dieser Thema
tik beleuchten. Junge Menschen 
aus Liechtenstein äussern ihre 
Erfahrungen zum Thema in 
einem kurzen Film. Wir bitten 
um Anmeldung unter www.haus-
gutenberg.li, Für diese Veranstal
tung gilt die 3G-Regel. (pd)

Bruno Heeb: 49 Jahre bei Roduner Holzbau AG
Am diesjährigen Firmenessen 
der Roduner Holzbau AG, das 
kürzlich im Restaurant Kreuz in 
Haag stattfand, durfte Ge
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb 
zur Pensionierung gratulieren. 
Ende August durfte Bruno 
Heeb, nach 49 Jahren treuer 
Verbundenheit zur Firma, seine 
wohlverdiente Pension antre
ten.   Bruno Heeb begann 1972 
in der Firma Roduner Holzbau 
seine Ausbildung als Zimmer
mann und blieb der Firma bis 
heute treu. In all den Jahren leis
tete er ausgezeichnete Arbeit in 
seinem Spezialgebiet Treppen
bau. Speziell zu erwähnen sind 
die drei Generationen: Bereits 
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holz

bau. Brunos Söhne Manuel und 
Claudio Heeb waren/sind eben
falls in der Firma tätig. Die gan
ze Belegschaft wünscht Bruno 
Heeb für die Zukunft alles Gute 
und dass er seine neugewonne

ne Freizeit geniessen kann. 
Gleichzeitig durfte Bruno Rodu
ner Nicola Rietzler zur erfolg
reich bestandenen Lehrab
schlussprüfung als Zimmer
mann EFZ gratulieren. (pd)

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut 
geschützt unter dem tollen 
Dach in der Gass z’Buchs fand 
am vorletzten Samstag der 
JumpEvent bereits zum vierten 
Mal statt. Das OutdoorTrai
ning zum Jumping ausprobieren 
war bei allen vier Durchgängen 
fast ausgebucht.
Zwischen den Trainings gab es 
ausserdem Kurzpräsentationen 
von Zumba und belliconHealth 
60+. (pd)
www.jam29.ch

Hausbesichtigung in Staad
In Staad zeigt die Kobelt AG am 
Samstag und Sonntag, 18. und 
19. September, am Beispiel 
eines aktuell realisierten Ko
beltArchitektenhauses, wie 
modernes, energieeffizientes 
Bauen und Wohnen aussehen 
kann. Das Besichtigungshaus 
glänzt mit modernem Design, 
einem kubischen Architektur
konzept und attraktiver Flach
dachlösung. Beim ausführli
chen Rundgang durch das indi
viduell gestaltete 
Einfamilienhaus erleben die Be
sucherinnen und Besucher die 
vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler 
Unternehmens. Darüber hinaus 
laden die beratenden Architek
ten und Bauplaner dazu ein, sich 
ein eigenes Bild von der Bau

weise und Bauqualität der krea
tiven KobeltHäuser zu machen. 
Das individuelle Architekten
haus in Staad dokumentiert ein
mal mehr das über viele Jahr
zehnte aufgebaute Knowhow 
und die erstklassige Qualität 
vom KobeltHaus. Das grosszü

gig angelegte und attraktiv ge
staltete Einfamilienhaus über
zeugt mit einer schönen Innen
raumaufteilung, verteilt auf 
zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein 
weiterer KobeltHausStan
dard, der die hohe Qualität (pd)

Mehrwert für Haar und Kopfhaut
Altstätten Die Sternen Apothe
ke lädt bis 23. Oktober zu einer 
besonderen Haarberatung mit 
Kopfhaut und Haaranalyse ein. 
Die Analyse bietet die Grundlage 
für die individuelle Pflege mit 
den einzigartigen, natürlichen 
Pflegeprodukten von René Fur
terer. Diese mit ätherischen Ölen 
und wertvollen Pflanzenextrak
ten aufgebaute Pflege für Haare 
und Kopfhaut bietet für jedes 
Haarproblem eine effiziente Be
handlung. Während dieser Wo
che profitiert man von 20 Pro
zent auf alle FurtererProdukte. 

Pflanzenwirkstoffe für 
Kopfhaut und Haar
«Gesundes Haar wächst auf 
einer gesunden Kopfhaut wie 
eine Pflanze auf fruchtbarem 
Boden.» Diese Parallele zwi
schen Haar und Natur zeigt per
fekt, wie sehr René Furterer die 
Idee verfolgte, jene Wirkstoffe 
aus der Natur zu nutzen, die das 
Haar verschönern und indivi
duell bei Kopfhaut und Haar
problemen eine effiziente und 
nachhaltige Lösung anbieten. 

René Furterer – einzigartige 
Pflege mit ausgesuchten Pflan
zenwirkstoffen – für eine gesun
de Kopfhaut und schönes Haar. 

Haarausfall und geschädigte 
Haarstruktur
Das einzigartige Pflegekonzept 
basiert auf einer Kopfhaut und 

Haaranalyse, die vom 15. bis 
23. Oktober angeboten wird. 
Haar und Haarboden werden 
mit einem medizinisch vali
dierten Analysegerät, das auch 
bei Dermatologen zur Anwen
dung kommt, optisch unter
sucht und dokumentiert. Ter
mine können in der Sternen 

Apotheke oder unter Te lefon 
071 757 11 11 vereinbart wer
den. 

Anhand der AnalyseErgeb
nisse wird ein individueller 
Pflegeplan zusammengestellt, 
der eine wöchentliche Intensiv
behandlung oder tägliche Ex
pressbehandlungen vorsieht. 
Die einzigartigen Texturen, die 
bezaubernden Düfte und die 
Verbindung von Wirksamkeit 
und Wellness ist nicht nur ein 
Vergnügen für die Sinne, son
dern eine Garantie für strah
lend schönes Haar. Während 
der Beratungswoche profitiert 
man von 20 Prozent Rabatt auf 
das gesamte Sortiment der Re
néFurtererHaarpflege. Ein 
Besuch in der Sternen Apothe
ke für eine umfassende Bera
tung zugunsten von gesundem 
und schönem Haar ist empfeh
lenswert. 

Das Beratungsteam freut 
sich auf die Besucher. (pd)

Sternen Apotheke
Dominik Schnell, Marktgasse 1,
Altstätten, 071 757 11 11

Bora-Cooking-Truck besucht 
Küchenmax Studio
Heerbrugg Am Freitag, 22., und 
Samstag, 23. Oktober, findet im 
Küchenmax Studio an der Rhein
strasse 2 in Heerbrugg die Haus
messe statt. Am Freitag macht 
zudem der BoraCook ingTruck 
auf seiner Europatour Halt auf 
dem «Dreispitz»Parkplatz vor 
dem Küchenmax Studio. Seit 
Jahren tourt der 40-Tonner 
durch Europa, in dem alle Bora
Interessierten besondere kulina
rische Momente in einer beson
deren Umgebung erleben kön
nen. Begleitet wird der Truck 
von einem BoraKoch, der lecke
re Kostproben zubereiten wird. 
BoraBesitzer können sich 
ausserdem bei ihm Tipps holen 
und bekommen Antworten auf 
alle wichtigen Fragen.

Im Küchenmax Studio fin 
det während der Hausmesse ein 
grosser Abverkauf statt. Um 
Platz für Neues zu schaffen, wer
den alle Ausstellungsküchen, 
Geräte und Ausstellungsmöbel 
mit bis zu 70 Prozent Rabatt ver

kauft. Profitieren können auch 
Neukunden. Wer jetzt eine neue 
Küche plant, wird mit einem Ra
batt von 35 Prozent belohnt. Vor 
zwei Jahren eröffnete Ale xander 
Graf das Küchenmax Studio im 
«Dreispitz» in Heerbrugg. Er ist 
Spezialist für Inneneinrichtun

gen, Küchen und Bäder. In sei
nem Studio sind fast alle Geräte
marken wie V-Zug, Siemens, 
Electrolux sowie Küchen und Bä
der von «Nolte» erhältlich.Der 
Abverkauf dauert nachher noch 
ein Woche, bis zum Tag der offe
nen Türen in Heerbrugg am 30. 

und 31. Oktober. Öffnungszei
ten: Dienstag bis Freitag von 9 
bis 12 und 14 bis 18 Uhr. Samstag 
nach Terminvereinbarung. (mia)

Küchenmax Studio GmbH
Rheinstrasse 2A, Heerbrugg
Telefon 071 223 56 56

 
 

Dominique Hasler und Prof. Dr. 
Reinhard Haller.  Bild: pd

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet.  Bild: pd
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Noventa vergibt Lehr stellen als 
Konstrukteur/-in EFZ.   Bild: pd

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben.  Bild: pd

Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49 
Dienstjahren.  Bild: pd

Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Trainingzum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bruno Heeb:
49 Jahre bei Roduner Holzbau AG

Am diesjährigen Firmenessen
der Roduner Holzbau AG, das
kürzlich im Restaurant Kreuz in
Haag stattfand, durfte Ge-
schäftsführer Bruno Roduner
seinem Mitarbeiter Bruno Heeb
zur Pensionierung gratulieren.

Ende August durfte Bruno
Heeb, nach 49 Jahren treuer Ver-
bundenheit zur Firma, seine
wohlverdiente Pension antreten.
Bruno Heeb begann 1972 in der
Firma Roduner Holzbau seine
Ausbildung als Zimmermann
und blieb der Firma bis heute
treu. In all den Jahren leistete er
ausgezeichnete Arbeit in seinem
Spezialgebiet Treppenbau.

Speziell zu erwähnen sind
die drei Generationen: Bereits
sein Vater Ueli Heeb arbeitete
lange Zeit bei Roduner Holzbau.
Brunos Söhne Manuel und Clau-
dio Heeb waren/sind ebenfalls

in der Firma tätig. Die ganze Be-
legschaft wünscht Bruno Heeb
für die Zukunft alles Gute und
dass er seine neugewonnene
Freizeit geniessen kann.

Gleichzeitig durfte Bruno Rodu-
ner Nicola Rietzler zur erfolg-
reich bestandenen Lehrab-
schlussprüfung als Zimmer-
mann EFZ gratulieren. (pd)

New York, New York –
Grosse Konzertshow in der Lokremise

Am 17./18. September 2021 ist
es wieder so weit und die Musik-
schule Werdenberg präsentiert
eine weitere Konzertshow in
Rahmen von «Special Events».

Einer der Höhepunkte wird
die Stepptanzperformance von
dem aus Paris stammenden
Tänzer Fabien Ruiz sein. Fabien
Ruiz war Choreograf und Coach
des mit fünf Oscars und drei
Golden Globe Awards ausge-
zeichneten Films «The Artist»,
welcher 2011 in die Kinos kam.
Ruiz ist einer der renommiertes-
ten Stepptänzer weltweit und
seine packende Bühnenpräsenz
machen ihn zu einem Superstar
im Bereich Stepptanz. Seit 1989
ist Fabien Ruiz auf allen grossen
Jazz-Festivals, u.a. auch in NYC,
zu sehen.

Während letztes Mal «Spe-
cial Agent 007» im Mittelpunkt

stand, so ist es diesmal New
York City, die Stadt der unbe-
grenzten Möglichkeiten. Bril-
lante Musiker und Solisten in
Kombination mit spektakulären
Licht- und Videoshows sowie

Stepptanz in höchster Perfek-
tion lassen Superhits von Frank
Sinatra über Michael Jackson bis
Lady Gaga und Alicia Keys zu
einem Erlebnis der Extraklasse
werden.

Vor der Show kann man sich
auch von der kulinarischen Viel-
falt New Yorks überzeugen
lassen und in der legendären
Apollo-Bar werden typische
Cocktails und Drinks in coolem
New-York-Ambiente serviert.
Die Projekt- und Produktions-
leitung liegen bei Renate Wehin-
ger und Dennis Mungo. (pd)

Ticketbestellung via Sekretariat
der Musikschule Werdenberg:
info@mswberg.ch
Telefon 081 750 05 70
oder direkt online über unsere
Homepage: www.musikschule-
werdenberg.ch

6. Gutenberg-Ethik-Forum
Jugend wohin – Was trägt in Zei-
ten von Corona-Pandemie und
Klimakrise?

Wie äussern sich die gegen-
wärtigen Krisenerfahrungen bei
jungen Menschen, welche Aus-
wirkungen sind festzustellen
und welche Wege gibt es? Was
hilft der Jugend für die Her-
ausforderungen der Zukunft?
Regierungsrätin Dominique
Hasler spricht aus der Sicht der
Bildungspolitik. Prof. Dr. Rein-
hard Haller wird die psychologi-

sche Dimension dieser Thema-
tik beleuchten. Junge Menschen
aus Liechtenstein äussern ihre
Erfahrungen zum Thema in
einem kurzen Film. (pd)

Datum: 17. September, 18 Uhr
Ort: SAL, Schaan
Beitrag: CHF 20.–,
für Schüler*innen: CHF 5.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
Für diese Veranstaltung gilt die
3G-Regel

Jump-Event
Bei schönstem Wetter und gut
geschützt unter dem tollen Dach
in der Gass z’Buchs fand am vor-
letzten Samstag der Jump-Event
bereits zum vierten Mal statt.
Das Outdoor-Training zum Jum-
ping ausprobieren war bei allen
vier Durchgängen fast ausge-
bucht. Zwischen den Trainings
gab es ausserdem Kurzpräsen-
tationen von Zumba und belli-
con-Health 60+. (pd)

www.jam29.ch

Klima-Gespräche im Haus Gutenberg
Gemeinsam handeln einfach ge-
macht – Klimafreundlich leben
soll zum Standard werden. Doch
wie gelingt uns das?

Das eigene Leben auf einen
klimafreundlichen Kurs zu brin-
gen, ist nicht einfach – sowohl
aus psychologischen und sozia-
len wie auch aus praktischen
Gründen.DieseFeststellungver-
anlasste eine britische Psycho-
therapeutin und einen Inge-
nieur, die Methode der Klima-
Gespräche zu entwickeln,
welche inzwischen invielenLän-
dernangewandtwird.Sie richten
sich an alle, die persönliche An-
strengungen in Richtung eines
CO2-effizienteren Lebensstils
machen möchten. An sechs
Abenden werden die eigenen

Gewohnheiten in Bezug auf
Wohnen, Mobilität, Ernährung
und Konsum und deren Folgen
fürs Klima analysiert und kon-
krete Lösungen erarbeitet.
Gleichzeitig werden auch innere

Prozesse (Motivation, Ängste
etc.) beleuchtet, die eine lang-
fristige Verhaltensänderung er-
schweren. Dies ermutigt dazu,
Gefühle der Machtlosigkeit zu
überwinden und zu einem Le-
bensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-
Emissionen ermöglicht. (pd)

Daten: 27. Sept./18. Okt./8. und
22. Nov./13. Dez. 2021/10. Jan.
2022, jeweils Montag, 19 bis
21 Uhr
Beitrag: CHF 60.–
Wir bitten umAnmeldung unter
www.haus-gutenberg.li
In Kooperationmit der LGU und
WIR TEILEN: Fastenopfer
Liechtenstein und Fastenopfer
Schweiz

Hausbesichtigung in Staad
am 18./19. September 2021

In Staad zeigt die Kobelt AG am
Samstag und Sonntag, 18. und
19. September, am Beispiel eines
aktuell realisierten Kobelt-Ar-
chitektenhauses, wie modernes,
energieeffizientes Bauen und
Wohnen aussehen kann. Das
Besichtigungshaus glänzt mit
modernem Design, einem kubi-
schen Architekturkonzept und
attraktiver Flachdachlösung.
Beim ausführlichen Rundgang
durch das individuell gestaltete
Einfamilienhaus erleben die
Besucherinnen und Besucher
die vielfältigen Bauoptionen
des renommierten Rheintaler
Unternehmens. Darüber hinaus
laden die beratenden Architek-
ten und Bauplaner dazu ein,
sich ein eigenes Bild von
der Bauweise und Bauqualität
der kreativen Kobelt-Häuser zu
machen.

Das individuelle Architek-
tenhaus in Staad dokumentiert
einmal mehr das über viele Jahr-
zehnte aufgebaute Know-how
und die erstklassige Qualität
vom Kobelt-Haus. Das grosszü-

gig angelegte und attraktiv ge-
staltete Einfamilienhaus über-
zeugt mit einer schönen Innen-
raumaufteilung, verteilt auf zwei
Geschosse und 5½ Zimmer. Ein
weiterer Kobelt-Haus-Standard,
der die hohe Qualität des Gene-
ralunternehmens unterstreicht,
ist das moderne E-Smart-Sys-
tem. Über das, in jedem Kobelt-
Haus installierte, Tablet kann
der Eigentümer bequem alle
Ressourcen seines Heims über-
wachen. Parallel zur Hausbege-

hung beantworten Architekten
und Fachleute von 10 bis 16 Uhr
gerne alle Fragen rund ums
Bauen mit der Kobelt AG.

Die Anfahrt zum Besichti-
gungshaus führt von der A1-Aus-
fahrt 85 Rheineck über Buchen
bis zum Ausstellungshaus nach
Knüli 6c in 9422 Staad – vor Ort
ist der Weg mit Kobelt-Tafeln
ausgeschildert. Beim Ausstel-
lungshaus hat es nur wenige
Parkplätze, bitte auch öffentli-
che P in Buchen benutzen. (pd)

Bruno Roduner gratuliert Nicola Rietzler (l.) und Bruno Heeb (r.) zu 49
Dienstjahren. Bild: PD

Stepptänzer Fabien Ruiz. Bild: PD

Individuelles Kobelt-Architektenhaus live erleben. Bild: PD
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Im Alter zuhause leben ist kein Luxus,
sondern Bedürfnis vieler

Jeder fünfte ältere Mensch
braucht im Alltag Unterstüt-
zung. Kommt ein Unfall hinzu,
schreitet eine Krankheit voran
oder fallen helfende Angehörige
aus, führt der Weg oft ins Heim.
Die Alternative ist eine 24-Stun-
den-Betreuung zuhause. Home
Instead, Marktführer auf diesem
Gebiet, sorgt dafür, dass Betreu-
ungsperson und Senior harmo-
nieren und alles reibungslos ab-
läuft.

Karl M. war beim Einkaufen
gestürzt. Die Hüftfraktur heilte
langsam, er war auf einen Roll-
stuhl angewiesen. Nach Spital
und Reha war er lange nicht in
der Lage, seinen Alltag zuhause
allein zu meistern. Er brauchte
Hilfe – beim Zubettgehen und
Aufstehen, bei Körperpflege
und Toilettengang ebenso wie
im Haushalt. Und auch zu den

Arzt- und Physioterminen benö-
tigte er Begleitung. Sein Sohn
konnte nicht immer für ihn da

sein. Auf Anraten der Reha-Ärz-
tin kontaktierten der 89-Jährige
und sein Sohn Home Instead.
Heute wohnen abwechselnd
zwei Betreuerinnen bei Karl M.
Sie unterstützen ihn genau so,
wie er es braucht. Karl M.: «Alt
werden ist nicht einfach. Aber
mit Hilfe klappt’s. Zudem tut
mir die Gesellschaft gut.» Und
sein Sohn ergänzt: «Es ist immer
jemand für meinen Vater da.
Und wenn ich die Kosten an-
schaue, sind diese vergleichbar
mit denen des Pflegeheims.»

Home Instead berät Interes-
sierte umfassend und kostenlos.
Krankenkassen anerkannt. (pd)

Home Instead
Seniorendienste Schweiz AG
9320 Arbon
Telefon 071 447 00 70
www.homeinstead.ch

Gute Seniorenbetreuung bringt
Lebensqualität. Bild: PD

Der Jump-Event war ein Publi-
kumsmagnet Bild: PD

Referenten: RegierungsrätinDominiqueHasler undProf. Dr. Reinhard
Haller. Bilder: PD

Moderatoren: Elias Kindle und
Bruno Fluder, Leiter Haus
Gutenberg, Erwachsenenbild-
ner und Theologe. Beide aus-
gebildete Moderatoren für
KlimaGespräche. Bilder: PD
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Bis 23. Oktober bietet die Sternen Apotheke in Altstätten auf Voranmel-
dung eine Haarberatung mit Kopfhaut- und Haaranalyse an.  Bild: pd

 

 

Der Bora-Cooking-Truck beeindruckt auf einer Gesamtlänge von fast 19 Metern. Herzstück ist der Glas-
Kubus, der volle Einsicht in den Innenraum gewährt.  Bild: pd

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1100 Zeichen mit Bild

W&O CHF 500

Rheintaler CHF 635

Rii-Kombi CHF 900

1500 Zeichen mit Bild

W&O CHF 600

Rheintaler CHF 900

Rii-Kombi CHF 1’100

700 Zeichen mit Bild

W&O CHF 400

Rheintaler CHF 495

Rii-Kombi CHF 720

2500 Zeichen mit Bild

W&O CHF 800

Rheintaler CHF 1’640

Rii-Kombi CHF 1’800

Preise inkl. digital+ dynamics 
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Prospektbeilagen und Frontkleber – Werdenberg/Obertoggenburg

Prospekt
Die Prospektbeilage ist eine Alternative zu klassischen Anzeigen. Ihr Prospekt oder Flyer 
wird über die Tageszeitung in die Haushaltungen verteilt und  geniesst so eine höhe-
re Glaubwürdigkeit. Reservation 10 Arbeitstage und Anlieferung 3 Arbeitstage vor dem 
 Erscheinungstermin. 

Formate min. 170 x 105 mm und max. 235 x 320 mm

Exemplare 50 Gramm 75 Gramm 100 Gramm

Normalauflage CHF 2'805 2'915 3'025

Grossauflage CHF 10'780 11'220 11'660

Gesamtpreis* Formate

Normalauflage 76 x 76 mm CHF 1'364

Grossauflage 76 x 76 mm CHF 3'300

*Preis inkl. Produktion und Versand in die Druckerei
Individuelle Frontkleber auf Anfrage

Liefermengen
Normalauflage | 5'500 Exemplare
Grossauflage | 22'000 Exemplare

Frontkleber
Prominent auf der Frontseite aufgeklebt. Aufmerksamkeit garantiert. Reservation 10 
Arbeitstage und Anlieferung 3 Arbeitstage vor dem Erscheinungstermin.
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Tabloidbeilagen – Werdenberg/Obertoggenburg

Firmenporträt farbig 

1 Seite CHF 1'800

2 Seiten CHF 2'200

Natürlich gibt es auch die Möglichkeit, Ihre eigene Tab-
loidbeilage bei uns zu produzieren und zu verteilen. Sei es 
zum Firmenjubiläum, für Events, Messen oder als Firmen-
porträt. Gerne beraten wir Sie und geben Ihnen Auskunft 
über die verschiedenen Möglichkeiten.

Muster
Musikschule Werdenberg 

Grösse Formate farbig s/w

1/16 Seite
hoch 49 x 70 mm
quer 102 x 33 mm

CHF 200 150

1/8 Seite
quer 102 x 70 mm
quer 208 x 33 mm

CHF 380 330

1/4 Seite
hoch 102 x 143 mm
quer 208 x 70 mm

CHF 700 650

1/2 Seite
hoch 102 x 291 mm
quer 208 x 143 mm

CHF 1'250 1'200

1/1 Seite 208 x 291 mm CHF 2'000 1'950

Bild: Katharina Rutz

AUS DEM INHALT
Interview 7, 11
Cyrill Gabathuler und Chiara Dünser 
berichten über ihre Lehrzeit.

Gratulationen 2, 4, 6, 8, 10, 16
Werdenberger Firmen gratulieren 
ihren Lehrabsolventen.

Ehrengalerie 9 
Ausbildungsbetriebe aus dem 
Werdenberg gratulieren ihren 
Lernenden zum erfolgreichen 
Lehrabschluss.

Abgänger 12 – 15 
Erfolgreiche Lehrabschlüsse aus 
der Region.

Lehr- 
abschluss

2022
Ausgabe 12. August 2022
Beilage des Werdenberger und 
Obertoggenburger

DER STOLZ DER 
BERUFSLEHRE

Die berufliche Grundausbildung ist spannend 
und abwechslungsreich. In der Schweiz gibt es 
über 300 verschiedene Lehrberufe. In der Hit-
liste der beliebtesten Anschlusslösungen nach 
der obligatorischen Schulzeit ist nach wie vor 
Kauffrau oder Kaufmann EFZ zuoberst. Auf dem 

zweiten Rang ist der/die Fachmann/-frau Ge-
sundheit und auf dem dritten der/die Detailhan-
delsfachmann/-frau EFZ. Besonders gross ist 
der Stolz, wenn nach der erfolgreich abgeschlos-
senen Berufslehre das Diplom entgegengenom-
men werden kann.

Im Juli konnten viele Lernende ihr Diplom für einen erfolgreichen  
Abschluss entgegennehmen, andere starteten Anfang August ihre  
berufliche Grundausbildung. 

▯
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Eine Zeitreise durch fünf Jahrzehnte

Von der Gründung des 
Vereins Musikschule Werdenberg  

bis heute 

50 Jahre musikalisches Lernen, 50 Jahre musikalisches Geniessen, 50 Jahre musikalisches  
Miteinander – die Musikschule Werdenberg ist stolz, dieses Jubiläum mit so vielen Mitwirkenden,  

Musikschülerinnen, Musikschülern und Lehrpersonen gemeinsam mit der Bevölkerung am  
Samstag 11. Juni 2022 von 11.15 Uhr bis 17.00 Uhr, in der Lokremise in Buchs, feiern zu dürfen.

Ein grosser Dank geht an die all diejenigen, die in den vergangenen 50 Jahren  
das geschaffen haben, was sich heute hier so stolz präsentiert: 

Die Musikschule Werdenberg

AUS DEM INHALT
Lehre im Trend 3
bzb Buchs – der Bildungs- 
dienstleister für Wirtschaft und 
 Gesellschaft

Vier Lernende erzählen 5

Kaminfeger 6
Einer der Berufe der Zukunft

WorldSkills 7
Das Lernen ist nach der Lehre 
nicht zu Ende

Katharina Rutz

Schweizweit machen 70  Prozent aller Lernen-
den eine Lehre. Im langjährigen Trend bei den 
Berufsgattungen liegt seit jeher die Kaufmänni-
sche Ausbildung oben auf. «Aber auch Maschi-
nenbau, Maurer, Zimmermann, Metallbauer oder 
Elektroinstallateur haben Bestand», sagt Peter 
Keller-Giger, Prorektor und Leiter Abteilung 
Grundbildung am Berufs- und Weiterbildungs-
zentrum Buchs (bzb). Etwas weniger Lehrlinge 
gebe es bei den Zeichnern Fachrichtung Archi-
tektur: «Da gab es früher viel mehr Klassen.»

«Das Berufsbildungssystem der Schweiz wan-
delt sich stetig, Berufsbilder werden transfor-
miert und der Realität angepasst», erklärt Kel-
ler. Gerade von der Digitalisierung sind die 
meisten Berufe betroffen. Deswegen wird ein 
Beruf nicht gleich über Bord geworfen, sondern 
an die  neuen Bedürfnisse angepasst und irgend-
wann vielleicht umbenannt. So hat sich der 
Fernseh- und Radioelektriker beispielsweise 
zum heu tigen Mediamatiker oder Informatiker 
gewandelt. 

DIE LEHRE ALS BASIS  EINER 
FLEXIBLEN LAUFBAHN

Der Kaminfeger wünscht den Lernenden der Region viel Glück für ihre Ausbildung und freut sich selber, in seinem Berufszweig eine interessante Ausbildung anzubieten. Bild: Andrea Kobler

Neue 
 Lernende

24. September 2021
Beilage des  
«Werdenberger & Obertoggen burger»



Rabatte und Zuschläge

Umsatz-Volumen-Abschlüsse

Rabattberechtigt sind alle Umsätze im Einzeltitel, sowie in Kombination, innerhalb eines 
Kalenderjahres. Beliebiger Format- und Textwechsel. Nicht mit anderen Rabatten kom-
binierbar.

CHF 5'000 4% CHF 20'000 13%

CHF 7'500 6% CHF 30'000 15%

CHF 10'000 7% CHF 60'000 18%

CHF 15'000 10% CHF 100'000 22%

Wiederholungsrabatt

Rabatt für mehrmals erscheinende Anzeigen innerhalb eines Kalenderjahres. Keine 
Grössenänderungen, Textwechsel nur bei Volldruckvorlagen. Die Erscheinungsdaten 
müssen zum Voraus bekannt sein. Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar. 

3 x 5% 6 x 10% 13 x 12% 26 x 15% 52 x 20%

Beraterkommission: 5%

Zuschläge 

Platzierungsvorschrift 10% vom Nettobetrag

Inserate auf Folgeseiten 20% vom Nettobetrag

Panorama +2 Spalten 

Chiffreinserat CHF 20 netto pro Inserat
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Annahmeschlüsse und technische Daten

Annahmeschluss

Ausgabe Annahmeschluss

Montag Freitag 9 Uhr

Di bis Do und Sa Vortag 9 Uhr

Freitag Weekend Mittwoch 16 Uhr

Traueranzeigen Montag Freitag 15 Uhr

Traueranzeigen Di bis Sa Vortag 15 Uhr

Gottesdienste Freitag Mittwoch 9 Uhr

Schaufenster Freitag Dienstag 16 Uhr 

Probeabzüge (Gut zum Druck)

1 Arbeitstag vor Annahmeschluss

Technische Daten

Formate Breite x Höhe Inhalt

Zeitungsformat 320 x 470 mm

Satzspiegel 291 x 438 mm 4'400 mm

Satzspiegel Panorama 609 x 438 mm 9'680 mm

Tabloidformat 235 x 320 mm

Satzspiegel 208 x 291 mm

Spalten 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Annoncen 27 56 86 115 144 174 203 232 – 291

Reklamen 45 94 143 192 241 – – – – –

Textanschluss – – – – – – – – – 291

Berechnung Inseratepreis

Anzahl Spalten x Höhe in mm (+2mm) x mm-Tarif = Inseratepreis
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Online digital+ dynamics
Ihr Printinserat kann mehr ...

Mit digital+ dynamics erreichen Sie Ihre Zielgrupe in der Region mit der Buchung eines 
Printinserates in unseren Tageszeitungen nun auch online auf rheintaler.ch/wundo.ch 
und vielen weiteren nationalen Portalen. 

Wir produzieren, ohne zusätzlichen Aufwand für Sie, automatisiert hochwertige Online-
Banner in unterschiedlichen Formaten und verlinken sie auf Ihre Website. 

Inseratewert dynamics Zuschlag Laufzeit 

ab CHF 300 CHF 70 7 Tage*

ab CHF 700 10% des Printinserates 7 Tage* 

*ab Print-Erscheinung

Online-Banner
Die Banner, welche es im Billboard- und Rectangle-Format gibt, sind auf rheintaler.ch, 
wundo.ch und dieostschweiz.ch möglich. Wir beraten sie gerne.

Formate

Billboard 994 x 250 Pixel

Rectangle 300 x 250 Pixel

Die Banner müssen als jpg, gif, oder html5, 3 Tage vor Aufschaltung angeliefert werden.

Online-Publireportage
Ihre Online-Publireportage wird 5 Tage lang auf der Startseite im oberen Teil angezeigt 
und rutscht danach mit den News nach unten, bleibt jedoch auf der Webseite weiterhin 
auffindbar. Wir benötigen von Ihnen Bilder (max. 10 Stück) und Text (max. 4000 Zeichen).

Preise:
1 Publikation auf rheintaler.ch  CHF 950
1 Publikation auf wundo.ch  CHF 750

neu
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Online digital+ professional
einfach, individuell und zielgerecht 

Beispielseiten | 20min.ch | blick.ch | cash.ch | bluewin.ch

rheintaler.ch wundo.ch

Mit digital+ professional schalten Sie Ihre Online-Werbekampagne individuell nach Ihren 
Wünschen auf rheintaler.ch/wundo.ch und auf den meistbesuchten nationalen Portalen.  
Somit erreichen Sie Ihre Zielgruppe überall dort, wo sie sich aufhält. 

Werbeziel – Zielregion – Zielgruppe – Laufzeit – wählen Sie selbst. Wir beraten Sie und 
geben Ihnen Auskunft über die verschiedenen Möglichkeiten. Kontaktieren Sie Ihre  
Medienberaterin oder Ihren Medienberater. 

Beispielangebote für rheintaler.ch und wundo.ch

Laufzeit 1 Woche Laufzeit 2 Wochen Laufzeit 4 Wochen

25'000 Kontakte 45'000 Kontakte 80'000 Kontakte

CHF 500 CHF 900 CHF 1'600

Jahrespaket Halbjahrespaket 

965'000 Kontakte 496'000 Kontakte 

CHF 19'200 CHF 9'600
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Digital+ Professional

Galledia Rheintal ist Ihr innovativer Partner:  
mit Kompetenz, mit Engagement und mit Herz –  

alles «Made in Switzerland».  
Dafür stehen wir!

PRINTDESIGN LAYOUT

www.galledia-rheintal.ch


